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競技日程  

 

 開催日 平成28年 9月 4日 

 場所  吹田市立北千里市民プール内及びその周辺 

 受付  7:40 ～ 8:20 (時間厳守） 

 開会式 8:20 

 

スタート時刻 と 表彰式 

アクアスロン 小学生５/６年 9:00 

アクアスロン 小学生３/４年 9:10 

アクアスロン 小学生１/２年 9:20 

トライアスロン マスターズ男子 9:30 

アクアスロン マスターズ男/女、一般女子、中学生 男/女 10:00 

 小学生の部 表彰 10:10 

トライアスロン 一般男子、マスターズ男子 10:45 

トライアスロン マスターズ女子、一般女子、中学生 男/女 12:00 

ロングディスタ

ンススイム 

ロングディスタンススイム 男/女 12:30 

 競技終了 表彰 13:40 

 

主催：吹田市・吹田市教育委員会・吹田市体育協会トライアスロン連盟 

主管：吹田市トライアスロン連盟 

後援：大阪府トライアスロン協会 
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競技内容  

 小学生アクアスロン 
  1 & 2年 スイム 50m  ラン 1.4km （1周） 
  3 & 4年 スイム 125m ラン 1.4km （1周） 
  5 & 6年 スイム 125m ラン 1.4km （1周） 
 
 中学生・一般アクアスロン 
  スイム 500m（4周） ラン 2.8km（2周） 
 
 中学生トライアスロン 
  スイム500m（4周） バイク10km ラン 2.8km（2周） 
 
 一般・マスターズトライアスロン 
  スイム 750m（6周） バイク20km ラン 5.6km（4周） 

 

表彰  

 各部門３位まで吹田市長杯として表彰します。 

 

競技規則 
 スイム 

1. プールサイドで立ち止まり休憩しても良いが、歩いて移動してはいけ

ません。   

2. ウエットスーツの着用を許可します。 

3. ワセリン、オイルなどは使用できません。 

4. ビート版浮き輪の使用は可能です。 

 バイク 

1. スピードメーターのスタートは各自が責任を持って行ってください 

2. 競技中ローラー台のトラブルがあった時は速やかに係員まで申告して

ください。ロスタイムは最終時間から差し引き総合順位とします。 

3. 競技進行に影響を及ぼすと判断した場合、中断をお願いする場合があ

ります。 

4. バイク競技エリアには安全の為に選手と役員以外は立ち入り禁止です。 

5. 汗ふきのタオルと水分補給のためのボトルは各自準備してください。 

 

 ラン   

1. ランコースは右側通行です。 

2. レースナンバーは胸に１枚付けてください。 

3. 周回は各自でカウントしてください。 

その他 
 落雷などの天候の急変により競技を中止することがあります。 
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注意事項 
 

• 受付時間は８時２０分までとなっています。競技の円滑な進行のため、時間

までに受付を済ませてください。 

• バイク競技中競技エリア内へは安全性確保のため選手・審判員・係員以外の

立ち入りを禁止します。 

• プールサイドは土足禁止です。変形プールサイドは立ち入り禁止です。 

• レースナンバーは前後に２枚付けてください。 

 

バイクスピードセンサーについてのお願い 
 

バイクローラーでの走行距離計測は後輪のスピードセン

サーで行います。センサーを後輪に移動できる方はでき

るだけ事前に対応をお願いいたします。 
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スタートリスト 

RN 姓 名 年齢 性別 参加種目 RB 

9：00 スタート  

1 鎌田 瞳 11 女 アクアスロン 小学生 6 年  

2 井手 のどか 11 女 アクアスロン 小学生 6 年  

3 川本 鈴奈 11 女 アクアスロン 小学生 6 年  

4 行司 眞梨 11 女 アクアスロン 小学生 6 年  

5 国政 美妃 11 女 アクアスロン 小学生 6 年  

6 小松 遼太郎 11 男 アクアスロン 小学生 6 年  

7 宇田 千晃 10 女 アクアスロン 小学生 5 年  

8 山本 果琳 10 女 アクアスロン 小学生 5 年  

9 小沼 駿介 10 男 アクアスロン 小学生 5 年  

10 七枝 直 10 男 アクアスロン 小学生 5 年  

11 野口 雄成 11 男 アクアスロン 小学生 5 年  

12 山本 士道 10 男 アクアスロン 小学生 5 年  

13 小島 璃咲 11 女 アクアスロン 小学生 5 年  

9:10 スタート  

21 桂 優奈 10 女 アクアスロン 小学生 4 年  

22 小島 楓 9 女 アクアスロン 小学生 4 年  

23 坂井 明日香 9 女 アクアスロン 小学生 4 年  

24 杉 周哉 9 男 アクアスロン 小学生 4 年  

25 杉 龍季 9 男 アクアスロン 小学生 4 年  

26 辻  遼太朗 9 男 アクアスロン 小学生 4 年  

27 中川 采美 8 女 アクアスロン 小学生 3 年  

28 柴垣  琴 8 女 アクアスロン 小学生 3 年  

29 世古  みなと 8 男 アクアスロン 小学生 3 年  

9：20 スタート  

31 倉敷 こなつ 8 女 アクアスロン 小学生 2 年  

32 古川 莉奈 7 女 アクアスロン 小学生 2 年  

33 井手 勘太 8 男 アクアスロン 小学生 2 年  

34 倉敷 瑛太朗 8 男 アクアスロン 小学生 2 年  

35 中島 大晴 8 男 アクアスロン 小学生 2 年  

36 鈴木 鼓太郎 8 男 アクアスロン 小学生 2 年  
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37 中川 藍花 6 女 アクアスロン 小学生 1 年  

38 高田 桃子 7 女 アクアスロン 小学生 1 年  

39 堀内 陽太 6 男 アクアスロン 小学生 1 年  

40 坪井 飛來 6 男 アクアスロン 小学生 1 年  

41 坪井 飛俐 6 男 アクアスロン 小学生 1 年  

9:30 スタート RB 

101          

102 戸梶 創 43 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

103 馬場 博史 59 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

104 山下 陽 48 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

105 平山 道夫 40 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

106 富樫 祥二 44 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

107 大坪 正義 48 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

108 吉田 良治 41 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

109 井手 伸一 40 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

110 米田 勢司 69 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

111 高木 正人 62 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

112 原山 拓也 49 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

113 角張 勲 49 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

114 泉本 晋一 46 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

115 谷本 佳隆 46 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

116 石坂 透 52 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

117 北山 多加之 61 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

118 今井 浩 51 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

119 小野 剛 48 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

120          

121 倉敷 浩之 41 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

122 東條 進二 66 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

123 谷 明道 40 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

124 麻田 雄嗣 41 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

125 高橋 健一郎 48 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

126 大谷 哲男 53 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

127 大谷 恒聡 50 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

128 清水 幸治 43 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

129 奥田 恭三 52 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 

130 最上 邦俊 47 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子 1 
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10:00 スタート 8 

41 石塚 篤子 52 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

42 高島 美和子 43 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

43 森本 とも子 46 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

44 ﾁｪﾆｰ  ﾀﾗ 47 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

45 平松 正代 53 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

46 多谷 容子 57 女 アクアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

51 清水 克則 49 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

52 小松 義弘 50 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

53 古川 剛史 45 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

54 阪本 武 49 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

55 一宮 篤 46 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

56 高島 健一 48 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

57 杉   一憲 43 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

58 林 寛 56 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

59 朝日 啓介 79 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

60 城 大介 40 男 アクアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

61 和田 友貴子 39 女 アクアスロン 一般女子  

62 北内 久美 24 女 アクアスロン 一般女子  

63 山岡 琴音 24 女 アクアスロン 一般女子  

64 堀内 千歳 37 女 アクアスロン 一般女子  

65 播口 奈々美 高1 女 アクアスロン 一般女子  

71 馬場 優人 高1 男 アクアスロン 一般男子   

72 西山 新 37 男 アクアスロン 一般男子   

81 中田 さらら 中1 女 アクアスロン 中学生   

82 内片 碧海 中2 女 アクアスロン 中学生   

83 南城  舞 中2 女 アクアスロン 中学生   

84 臼井 真由夏 中2 女 アクアスロン 中学生   

85 向田 万輝 中3 女 アクアスロン 中学生   

86 岩城 花鈴 中3 女 アクアスロン 中学生   

91 小沼 祐介 14 男 アクアスロン 中学生   

92 船橋 誠大 13 男 アクアスロン 中学生   

93 前田 美命 15 男 アクアスロン 中学生   

94 渡邉 和馬 中2 男 アクアスロン 中学生   

10:45 スタート  

201 西田 幸生 16 男 トライアスロン 一般男子   
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202 森本 裕也 16 男 トライアスロン 一般男子   

203 菊池 歩 16 男 トライアスロン 一般男子   

204 井上 寛也 17 男 トライアスロン 一般男子   

205 林 友樹 19 男 トライアスロン 一般男子   

206 吉川 博之 25 男 トライアスロン 一般男子  1 

207          

208 渡部 雄二 25 男 トライアスロン 一般男子   

209 池田 達矢 27 男 トライアスロン 一般男子  1 

210 高嶋 厚史 27 男 トライアスロン 一般男子  1 

211 吉川 昌利 29 男 トライアスロン 一般男子  1 

212 岸原 知也 29 男 トライアスロン 一般男子   

213 岡村 慶彦 34 男 トライアスロン 一般男子  1 

214 細野 俊司 34 男 トライアスロン 一般男子  1 

215 寺西 宏一 35 男 トライアスロン 一般男子  1 

216 藤本 努 37 男 トライアスロン 一般男子   

217 国政 武史 38 男 トライアスロン 一般男子  1 

218 堂林 洋利 39 男 トライアスロン 一般男子   

131 中村 大成 41 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

132 吉柴 隆樹 44 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

133 藤岡 周輔 46 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

134 水野 眞行 47 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

135 林 三樹夫 51 男 トライアスロン マスターズ(40歳以上)男子  

12:00 スタート 8 

301 杉野 典子 46 女 トライアスロン マスターズ(40歳以上)女子 1 

302 大崎 りえ 44 女 トライアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

303 北内 洋子 46 女 トライアスロン マスターズ(40歳以上)女子 1 

304 永田 由美子 43 女 トライアスロン マスターズ(40歳以上)女子  

311 国政 摩耶 39 女 トライアスロン 一般女子   

312 寺内 美晴 23 女 トライアスロン 一般女子  1 

313 濱口 慶子 30 女 トライアスロン 一般女子  1 

314 中山 ゆか 高1 女 トライアスロン 一般女子   

315 和田 茉奈実 高1 女 トライアスロン 一般女子   

316 藤戸 美妃 高1 女 トライアスロン 一般女子   

317 西岡 陽波 高3 女 トライアスロン 一般女子   

401 下山 美晴 12 女 トライアスロン 中学生  
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402 ﾏｸﾌｧﾃﾞｨｴ

ﾝ  

ｿﾌｨｰ 中1 女 トライアスロン 中学生 1 

403 任  利彩 中2 女 トライアスロン 中学生 1 

404 朱 れい莉 中3 女 トライアスロン 中学生 1 

405 鳥枝 樹里亜 中3 女 トライアスロン 中学生  

406 渡邉 悠  女 トライアスロン 中学生  

411 久保 洋翔 12 男 トライアスロン 中学生 1 

412 山根 健太郎 13 男 トライアスロン 中学生 1 

413 嶋村 佑亮 中1 男 トライアスロン 中学生 1 

414 池田 大雅 中2 男 トライアスロン 中学生  

415 田中 宏次郎 中2 男 トライアスロン 中学生 1 

416 前田 進希 中2 男 トライアスロン 中学生 1 

417 ｻｯﾄﾝ 飛雄悟 中2 男 トライアスロン 中学生 1 

418 川端 朋希 中2 男 トライアスロン 中学生  

12：30 スタート 13 

501 小杉 智英子 61 女 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  

502 大岡 万記 58 男 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  

503 藤井 健嗣 46 男 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  

504 宮本 いろは 中1 女 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  

505 堀内 千歳 37 女 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  

506 麻田 雄嗣 41 男 ロングディスタンス スイム (中学生以上のオープン種目)  
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吹田市トライアスロン教室のお知らせ 

 

-- 楽しい仲間と一緒に健康促進やストレス解消にトライアスロンを試してみませんか -- 

 

吹田市のスポーツ振興運動の一つとして市民プールと総合運動場を使ってトラ

イアスロン教室が開かれています。吹田市の公認スポーツ指導員の資格を取得

し、トライアスロンの創世記から多くのトライアスリートを育ててきたスタッ

フが適切なアドバイスにより長く続けられるスポーツとしてトライアスロンの

指導を行っています。 小学生から成人、高齢者まで生涯スポーツトライアス

ロンを楽しんでいます。 下記のホームページで我々の活動を詳しく案内して

いますので是非ご覧ください。 ホームページからは体験クラスもお申込みい

ただけます。 是非この機会に試してみてください。 ご興味にある方はホー

ムページにある「お問い合わせ」からご連絡ください、お待ちしています。 

本大会においても何かトライアスロンに関するご質問等ありましたら近くのス

タッフにお尋ねください。 

 

吹田市トライアスロン連盟、トライアスロン教室のホームページ： 
 
http://www.suita-triathlon.org 
 
admin777@suita-triathlon.org 
 
理事長 石橋 剛 
 

http://www.suita-triathlon.org/

